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CY Cergy Paris Université et l’Hôpital NOVO lancent l’IRST 
Un institut partenarial pour accélérer la recherche en santé  

au service du territoire 
 
CY Cergy Paris Université et l’Hôpital NOVO annoncent la création de l’Institut de 
Recherche en Santé pour les Territoires (IRST), une fondation partenariale dédiée au 
développement d’une recherche appliquée en santé, centrée sur la maladie chronique et la 
vulnérabilité. 

Doté d’un engagement initial d’un million d’euros sur cinq ans, financé à parts égales par les 
deux membres fondateurs, l’IRST a pour ambition de rapprocher durablement les équipes 
hospitalières et universitaires afin d’accélérer le passage de la recherche fondamentale à 
des applications cliniques concrètes. 
 
Accélérer l’impact concret de la recherche en santé 

« La création de l’IRST marque une étape structurante dans la stratégie de recherche de CY. 
En rapprochant durablement nos laboratoires et les équipes médicales, nous mettons la 
recherche au service de l’accès aux soins. Notre ambition est claire : produire une recherche 
d’excellence, ancrée dans les réalités du territoire visant à réduire les vulnérabilités de 
patients. » Déclare Iryna Andriyanova, vice-présidente Recherche de CY Cergy Paris 
Université. 
 
 Pour Nadine Métais, coordinatrice de l’Institut de Recherche en Santé pour les Territoires 
(IRST), « l’objectif  principal est de soutenir des projets de recherche ciblés, en prise directe 
avec les grands enjeux de santé publique, ainsi que d’accompagner les chercheurs en 
sciences et les professionnels de santé, notamment ceux de l’hôpital NOVO, dans le 
développement de leurs compétences et dans l’évolution de leurs pratiques 
professionnelles. » 
 
Édouard Devaud, président de la Commission Médicale d’Établissement de l’Hôpital NOVO, 
explique : « Face à l’émergence et la progression de la prévalence de la maladie chronique 
et aux situations de vulnérabilité, il est essentiel de transformer les paradigmes des 
organisations en santé et de raccourcir la distance entre recherche et usagers. L’IRST nous 
donne un cadre clair pour développer des projets communs et améliorer durablement la 
prise en charge des populations. » 
 
Répondre aux grands enjeux de santé publique 

Dans un contexte marqué par l’explosion de la maladie chronique, le vieillissement de la 
population et la persistance de fortes inégalités d’accès aux soins, la santé constitue un 
enjeu public majeur. 

Implanté sur un territoire caractérisé par une grande diversité sociologique - zones rurales, 
espaces hyper-urbanisés, population jeune mais vieillissante, tissu économique dense - 
l’IRST entend produire une recherche directement utile aux habitants. 

Son objectif : 

• soutenir des projets de recherche ciblés répondant aux besoins du territoire, 
• favoriser la collaboration entre chercheurs et professionnels de santé et la 

multidisciplinarité, 
• mobiliser les sciences humaines et sociales, les technologies numériques et les 

innovations thérapeutiques au service d’une meilleure prise en charge des patients. 



	

	

L’IRST accompagnera ainsi la montée en compétences des équipes et structurera des 
projets conjoints à forte dimension applicative. 
 
Une gouvernance partagée et ouverte 

Créé sous le statut de fondation partenariale, l’IRST repose sur une gouvernance équilibrée : 

• un Conseil d’administration, composé à parts égales de représentants de CY et de 
l’Hôpital NOVO, ainsi que de personnalités qualifiées ; 

• un Conseil d’orientation scientifique, associant chercheurs, médecins et experts 
extérieurs (dont des représentants du monde économique et de la recherche 
nationale). 

Le premier Conseil d’administration s’est par ailleurs tenu le vendredi 3 avril 2026, à 
CY Cergy Paris Université. 

Si les collectivités territoriales soutiennent la démarche, l’IRST est, à ce stade, financé 
exclusivement par ses deux fondateurs. L’Institut a vocation à accueillir progressivement de 
nouveaux partenaires - entreprises, fondations, associations - afin d’amplifier son action. 
 
Un programme structurant dès 2026 

Dès la fin de l’année 2026, l’IRST lancera ses premiers appels à projets, structurés autour de 
deux volets : 

• un programme « émergence » pour soutenir des projets à hauteur d’environ 50 000 € ; 
• un programme « innovation » pouvant atteindre 200 000 €, notamment pour le 

financement de thèses. 

Les premiers projets financés devraient démarrer en 2027. 

Parallèlement, un label IRST permettra d’identifier des travaux de recherche fondamentale 
présentant un fort potentiel de valorisation clinique à moyen terme, favorisant ainsi leur 
maturation vers des applications hospitalières. 
 
Des collaborations déjà engagées 

Plusieurs laboratoires de CY sont déjà impliqués dans des projets en santé, notamment 
dans les domaines des biomatériaux, des neurosciences, de la santé numérique ou encore 
de la prévention. 

Un projet emblématique de reconstruction nasale, mené conjointement par des chercheurs 
universitaires et des équipes hospitalières, illustre pleinement cette dynamique 
collaborative. Il figurera parmi les premiers à s’inscrire dans le cadre structurant de l’IRST. 
Dans ce cadre, un médecin de l’hôpital rejoint chaque semaine le laboratoire ERRMECe 
pour travailler aux côtés de l’équipe de recherche. 

Afin de renforcer ces synergies et de présenter officiellement l’Institut à l’écosystème 
territorial, une journée de rencontre entre chercheurs et professionnels de santé sera 
également organisée en juin. 
 
Une ambition territoriale et européenne 

Au-delà du territoire, l’IRST entend s’inscrire dans une dynamique nationale et européenne, 
notamment en mobilisant des financements compétitifs et en développant des 
coopérations internationales. 

L’objectif est clair : faire du territoire de Cergy-Pontoise un espace d’innovation en santé où 
recherche, soin et acteurs socio-économiques travaillent ensemble au bénéfice direct des 
populations 
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