Hopital

Q’) NOVO

Site de Pontoise

Maladie d’Alzheimer
et maladies apparentées,
n‘'oublions pas d'agir |

Stands d’information et de prévention a destination du grand public
et des professionnels de santé

Mercredi 25 septembre 2024 Programme
De 10h00 a2 16h00

Hall et Amphithéatre | Batiment A
Hopital NOVO - Site de Pontoise

Maladie d’Alzheimer et si on s’informait ?
Intervenants : Gériatre - Infirmier(es) de I'équipe
mobile de gériatrie - Centre Ressources
Documentaires

La mémoire : s’informer, prévenir, agir !
Intervenants : Neuropsychologues

A vos assiettes | Comment s’alimenter
pour prévenir la survenue de troubles
neurocognitifs ?

Intervenants : Dieteticien(nes)

Comment ralentir I’évolution de la maladie
et maintenir son autonomie ?

Intervenants : Equipe spécialisée Alzheimer
de la Croix Rouge Francaise & Accueil de jour
Saint Louis - Hopital NOVO, Site de Pontoise

A vos baskets ! Et si I’activité physique
permettait de prévenir les maladies
neurodégénératives ?

Intervenants : Service de rééducation
fonctionnelle - Maison de santé

Accompagnement, soutien, orientation

des aidants : a qui m’adresser ?

Intervenants : Plateforme des aidants, France
Alzheimer, Halte répit détente Alzheimer, Coordinav




