
 
L’HÔPITAL NOVO RECHERCHE  

UN(E) PSYCHOLOGUE CLINICIEN(NE) 
Plateforme d’accompagnement des aidants 

 

L’Hôpital NOVO recrute un(e) psychologue clinicien(ne) sur le site de Pontoise.  
 

 

Présentation de la structure 

 

L'Hôpital NOVO est un nouvel établissement, né le 01/01/2023, de l'union de 3 établissements 

: le centre hospitalier René-Dubos de Pontoise (CHRD), le Groupe Hospitalier Carnelle Portes 

de l'Oise (GHCPO) et le Groupement Hospitalier Intercommunal du Vexin (GHIV). 

Acteur incontournable du service public hospitalier d'Ile-de-France, son objectif est de 

contribuer à lutter contre les inégalités sociales et géographiques en matière d'accès aux soins, 

par le renforcement des compétences existantes et des coopérations intra et extra 

hospitalières. 

 

L’EHPAD Saint Louis est un établissement public d’hébergement pour personnes âgées 

dépendantes de 125 lits, qui dispose d’un accueil de jour thérapeutique de 10 places et d’une 

Plateforme d’accompagnement et de répit des aidants. Cet établissement est lui-même 

rattaché à l’Hôpital NOVO – Site de Pontoise. 

 

Présentation du dispositif 

 

La Plateforme d’accompagnement et de répit des aidants, dite « Plateforme des aidants », est 
un dispositif qui s’adresse aux proches aidants de personnes atteintes de maladie d’Alzheimer 
ou apparentée, de maladie de Parkinson ou de sclérose en plaques, vivant à domicile.  
Les missions du service sont de prévenir l’épuisement des proches aidants et ainsi de faciliter 
le maintien à domicile des personnes en perte d’autonomie. 
La Plateforme des aidants couvre un territoire de 18 communes situées sur l’Ouest Val d’Oise. 

 
Cette plateforme accompagne les proches de personnes atteintes de maladies 
neurodégénératives, quel que soit leur lien de parenté, vivant à domicile, sur le 
territoire couvert par le dispositif.  
 

 

Identification du poste 
 
Position dans la structure : 

- Liaisons hiérarchiques : 

o Directeur Général  
o Coordinatrice des psychologues 

 

- Liaisons fonctionnelles : 

o Equipe de la Plateforme des aidants 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



o Equipe de l’Accueil de jour thérapeutique  
o Partenaires de la plateforme des aidants, internes ou externes à 

l’établissement 

 

Missions du poste 
 
Le psychologue a pour mission principale de proposer écoute, conseils et soutien 
psychologique aux aidants, pour les aider à faire face à l’impact de la maladie du proche 
sur leur quotidien. 
 
Ses missions : 
 

 Soutien psychologique aux aidants 
o Entretiens individuels de soutien aux aidants, y compris aux aidants de 

l’accueil de jour 
o Mise en œuvre et animation d’un groupe de parole pour les aidants 

 

 Accueil, information, orientation des aidants 

o Participation à la tenue des permanences d’accueil : information et orientation 
des aidants 

o Participation aux entretiens d’évaluation des besoins des aidants, au bureau 
ou à domicile 

o Suivi des aidants, mise en lien avec les partenaires du territoire au besoin 
 

 Participation aux activités collectives 
o Participation à l’animation d’activités entre pairs aidants 
o Participation à l’animation d’ateliers favorisant la relation aidant-aidé en lien 

avec l’ASG 
 

 Participation au fonctionnement du service 
o Tenue à jour des dossiers des aidants 
o Transmission écrites et orales, échanges avec l’équipe pluridisciplinaire  
o Participation aux réunions d’équipe et à la rédaction des comptes rendus 

 

 Participation à la communication autour du dispositif 
o Participation aux rencontres avec les partenaires à la demande de la 

coordonnatrice 
o Diffusion des actions portées par la Plateforme aux aidants de la file active 
o Diffusion des plaquettes et affiches aux partenaires, participation à la mise à 

jour des annuaires 
o Participation aux évènements de communication : forums, stands 

d’information, conférences, etc. 
 
 
Profil du poste 
 
DESS ou Master en Psychologie clinique.  
Expérience réussie en gérontologie et animation de groupes de paroles exigée 
Une expérience en thérapie familiale systémique serait un plus 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Compétences requises 
 
1/ Connaissances : 
 
Connaissance des spécificités de la prise en charge des maladies neurodégénératives 
Maîtrise des méthodes de psychoéducation et d’animation de groupes de paroles 
Connaissance du tissu associatif, médico-social et social dans le champ de l’autonomie 
 
2/ Qualités attendues : 
 
Capacité à instaurer une relation de confiance avec le public 
Capacité à travailler en équipe pluridisciplinaire, à transmettre les informations utiles à la 
prise en charge 
Ecoute, souplesse et capacité d’adaptation 
Capacité à garder une distance professionnelle 
Sens de l’innovation, être force de propositions 
Maîtrise de la bureautique (Word, Excel, Teams, logiciel métier Kiosc) 
 
 Caractéristiques du poste 

 
Horaires :   
Contrat de 17,5 heures / semaine (2,5 jours), du lundi au vendredi entre 9h00 et 17h00. 
Travail possible ponctuellement le samedi. 

Horaires indicatifs adaptables en fonction des besoins du service 

Vigilance particulière : Permis B indispensable (visites à domicile régulières) 
 

 

Si vous êtes intéressé(e) par cette offre, vous pouvez adresser votre candidature 

(lettre de motivation et curriculum vitae détaillé) à : 

 

Mme Lynda BOUAZIZ  
Coordinatrice des psychologues  
Hôpital NOVO – Site de Pontoise 

01.30.75.53.04  
lynda.bouaziz@ght-novo.fr 

 

Tous nos postes sont ouverts, à compétences égales, aux candidatures de personnes 

reconnues travailleurs handicapés et autres bénéficiaires de l'obligation d'emploi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

lynda.bouaziz@ght-novo.fr

