
                                                                                                                                                             
  

RÉPIT DE L’AIDANT A DOMICILE 

En période COVID, notre offre de répit à domicile se renforce ! 
 

Vous aidez un proche atteint d’une maladie neurodégénérative ? 

L’assistante de soins en gérontologie de la Plateforme des aidants peut vous 

relayer quelques heures à votre domicile auprès de votre proche, pour vous 

offrir des moments de répit tout au long de l’année, SANS ENGAGEMENT. 

 
Comment cela fonctionne ? 

Après une 1ère visite de rencontre à domicile, il vous suffit de prendre rendez-

vous auprès de l’équipe par téléphone au 01 30 75 49 96, selon vos besoins. 

Concrètement, le répit peut durer 2, 3 ou 4 heures consécutives selon les 

modalités suivantes : 

JOUR HORAIRE FREQUENCE COÛT 

Du Lundi au 
Vendredi 

Entre 09h30  
et 17h00 

Sur rendez-vous 5 euros/ heure 

Du Lundi au 
Vendredi 

Au-delà de 17h00 
et jusqu’à 19h00 Ponctuellement 

sur demande 

10 euros / heure 

Le Samedi 
Entre 09h30  

et 17h00 
10 euros / heure 

 

Sur cette période, une assistante sociale renforcera également l’équipe de la 

Plateforme des aidants pour accompagner vos demandes de séjours de répit. 

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS, CONTACTEZ LE 01 30 75 49 96 


